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• Consultas de Vigilância e Prevenção – para promoção da saúde e prevenção da doença. 
o Saúde Infantil e Juvenil (inclui consulta do recém-nascido); 
o Saúde da Mulher (P. Familiar, Rastreio do Cancro do Colo do Útero, Saúde Materna, Revisão de Puerpério); 

• Consultas de Doença Crónica – para problemas de saúde crónicos e que exijam vigilância periódica. 
o Consulta de Diabetes, Hipertensão e Hipocoagulação; 

• Consultas de Doença Aguda – normalmente denominadas por Consulta Aberta / Intersubstituição; 

• Consultas Médicas ou de Enfermagem no Domicílio; 

• Tratamentos de Enfermagem e Vacinação; 

• Consultas Não Presenciais – para renovação de receituário crónico e/ou procedimentos burocráticos; 

• Interligação e colaboração em rede com outros serviços e níveis de diferenciação, numa perspetiva de “gestor 
de saúde” do utente. 

• Consulta por situação aguda ou agudizada; 

• Consulta do recém-nascido e teste do pezinho; 

• Consulta de gravidez e administração de imunoglobulina anti-D; 

• Consulta de aconselhamento para IVG; 

• Distribuição de contracetivos, incluindo contraceção de emergência; 

• Vacinação incluída no Plano Nacional de Vacinação (PNV); 

• Cuidados domiciliários inadiáveis e/ou que exijam continuidade; 

• Consulta para emissão/renovação de CIT, se for o último dia para entrega do CIT (5º dia) e para renovação de 
medicação crónica, se 3º dia após o pedido. 


